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Vhodnost techniky pre seniorky

Ide o jednoduchy postup vyroby modelovacej hmoty, ktora moze
nahradit tradicné modelovacie materialy (keraplast, modurit, vizovické
cesto ) .

Zeny mozu pri nej vyuzit materidly a pomocky beZne pouzivané
v kuchyni.

Samotné modelovanie je terapeuticka aktivita — hnetenie, tvarovanie, Ci
povrchova uprava hmoty p6sobia ako uvolnovac stresu

Seniorky moze k tvorbe motivovat i predvianocny ¢as, kedZe uvedena
modelovacia hmota je vhodna na vyrobu vianocnych ozdob

Ide o taky postup tvarovania a modelovania hmoty, v ktorom sa osobitne
uplatiuje zmysel pre detail a dekorativnost.



CO JE STUDENY PORCELAN?

Studeny porcelan je univerzalna modelovacia hmota, ktord miluju tak
dospeli, ako deti.

V skutocnosti vSak nejde o porcelan, hoci sa tato hmota po vysuseni nan

podoba. Jeho ,pravlastou” je Argentina. Tamojsi obyvatelia zo Specialnej

zmesi kukuricéného skrobu, lepidla, oleja a glycerinu pripravovali nadherné
dekoracie a ozdoby.

V sucasnosti patri studeny porcelan k najobliubenejsim hobby materialom
aj vzhladom k tomu, ze ide o netoxicky, lacny a tvarny material.

Z tejto hmoty mozno pripravovat ako dekorativne ozdoby, tak aj drobné
umelecké plastiky. Tie si vSak vyzaduju viac skusenosti, zru¢nosti a tak
trochu aj socharske citenie.



MATERIAL A POSTUP PRI TVORBE DEKORATIVNYCH 0zDOB
ZO STUDENEHO PORCELANU

« MATERIAL: Existuje viacero variantov pripravy studeného porcelanu. My
uvadzame najjednoduchsi variant, pri ktorom budeme potrebovat :

rovnaky diel sédy bicarbony, solamylu (kukuricny, alebo zemiakovy skrob) a vody.
KedZe ide o rovnaké diely , mozZete ako odmerku pouzit nddobku z vysypanej sody.
Odporucame zarobit si aspon po dva diely uvedenych ingrediencii.

*  POSTUP: Do tefldnovej panvice nasypeme a vlejeme vsetky ingrediencie v
rovnakom pomere, premieSame a zacneme prihrievat za staleho miesania na
miernom ohni. Po dosiahnuti urcitej teploty séda za¢ne reagovat sy¢anim a budu
sa tvorit hrudky. V miesani vSak musime pokracovat esSte par minut, pricom
znizime plamen, kym sa zmes neoddeluje od stien tak, ze panvica je takmer Uplne
Cista. Hmota je horuca a tak sa jej nedotykame rukami, ale pomocou kuchynského
riadu ju preloZzime na kuchynsku utierku, kde ju nechame vychladnut do teploty,
ktorud nase ruky znesu a ru€ne ju vymiesime, ako keby sme miesili obycajné cesto.



POVRCHOVA UPRAVA STUDENEHO
PORCELANU

Na hladko vymiesenu hmotu prenesieme na kuchynsku dosku a rozvalkame ju ako
pevné cesto.

ESte pred vykrajovanim réznych tvarov formickami, mézeme na povrchu hmoty
vytvarat urcity reliéf otlacanim réznych predmetov (kristal, hruba tkanina,
peciatky a pod. )




Daldie mozZnosti zdobenia

* Pri zdobeni moZzno, osobitne uz po vykrojeni urcitého tvaru, modelovat

hmotu aj jemnym modelovacim naradim na fondan.

* Z hmoty moZzeme vytvarat kvietky, tvarovanim a postupnym nalepovanim
okvetnych listkov k sebe. Dekorovat mézeme aj konturovacimi farbami
Hmotu mozeme pred vykrajovanim zafarbit potravinovymi, ¢i akrylovymi

farbami.




Modelovanie, farbenie, spajanie tvarov

Hmotu mdzeme vyvalkat na tenko a nasledne z tejto ,placky” vystrihovat a
vykrajovat Co potrebujeme - napriklad ruze.

Mozeme ju zafarbit akrylovymi farbami, ktoré po vyschnuti prelakujeme
bezfarebnym lakom v spreji, samotnu hmotu moZeme farbit uz pocas miesenia
temperovymi a akrylovymi farbami.

Ak spajame nase dielko z niekolkych Casti, nanesieme na spoj trochu lepidla.

Dekorovat moézeme aj konturovacimi farbami na sklo




SUSENIE, FINALNA UPRAVA

Studeny porcelan je hmota ktora
zacne tvrdnut uz pri procese
modelovania a jeho vytvrdenie je
uplne prirodzeny proces, ku ktorému
netreba ni¢, len cas.

Susenie vytvorov je priamo Umerné
ich hrubke a trva od 12 hodin
priblizne do troch dni. Susit sa da pri
izbovej teplote, alebo na zapnutom
radiatore, na ktory sme najprv
polozili papier na pecenie.

Zo studeného porcelanu je mozné
vytvorit cokolvek, zaleZi len na nase;j
fantazii, zru¢nosti a predstavivosti.
PRAJEME KRASNE VIANOCE

S VLASTNORUCNE VYTVORENYMI
OZDOBAMI!!



