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VHODNOST TECHNIKY PRE SENIOROV

lde o techniku vyZadujucu trpezlivost, pomaly a premysleny postup,
vyzaduijuci viac volného casu, ktorym disponuju skor seniori. Preto ide
zaroven o ¢innost, ktora nas upokojuje.

Technika je vhodna osobitne pre Zeny aj z hladiska dekorativheho efektu,
ktory nim mozno dosiahnut. Uplatfiuje sa v nej teda ich typicky zmysel pre
ozdobnost - skraslovanie a dotvaranie dekorativnych predmetov.

Ozdobnost — dekorativny raz tejto techniky mozno vyuzit pri tvorbe a
dotvarani darcekov a vianocnych ozd6b, teda v obdobi na ktoré su najma
starsi [udia citovo naviazani.

Vlastnoruéne vytvoreny darcek prezentuje individualny vztah darcu k
obdarovavanému a nahradza tak neosobnost komercénych, akokolvek
drahych darcekov.



CO JE QUILLING ?

Quilling je vytvarna technika, pre ktoru su typickym materialom uzke papierové
pruzky. Tie sa navijaju pomocou quillingového pera do Spiralok a ich tvarovanim v
prstoch vznikaju rozmanité tvary. Ich skladanim sa vytvaraju obrazky , ktoré sa lepia
najcastejSie na papierovy podklad.

Hoci bol pred niekolkymi rokmi quilling takmer neznamou technikou, pravdou je,
Ze ma za sebou dlhu histériu. Nepopieratelné dokazy o nom pochadzaju z 15. a
16. storocia, kedy reholnici a reholnice v eurdpskych krajinach zdobili papierovymi
pruzkami pomocou husacich brk r6zne predmety. Prave husacie brko (quill) dalo
nazov samotnej technike.

V 18. storoCi sa vyucbe quillingu venovali jemné damy a slecny z tzv. vyssej
spolocnosti spolu s inymi ru¢nymi pracami.
Znovuzrodenie zaznamenala tato technika a v 20. stor. , kedy sa rozsirila najma z

USA do réznych kutov sveta. Bola vyuzivana k dekoracii skriniek, ramov, Skatuliek,
tacok...



ZAKLADNY MATERIAL A POMOCKY PRI TVORBE QUILLINGU

Papierové pruzky. Existuje Sirokd $kala tychto pruzkov - pasikov ¢o do farebnosti, $irky, dizky i
gramaze. Mozno si ich zaobstarat v predajniach kreativnych potrieb. Najcastejsie sa pouzivaju
pasiky Sirky 3 — 12 mm. Mb6Zete siich aj sami nastrihat ¢i narezat — najlepsie na skartovacke,
avSak osobitne pre zaciatoCnikov odporucame tie, ktoré su profesionalne narezané —ich
rozmery su velmi presné, ¢o sa odraza na perfektnosti detailnej prace.

Quillingové pero, akési ,tocitko”, ktoré sa sa sklada z rucky a hrotu. Hrot byva najcastejSie z
kovu - do neho je vytvoreny zarez, do ktorého sa za jeden koniec uchyti papierovy pruzok.
Otacanim pera navijate pruzok na hrot. ‘
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ZAKLADNY MATERIAL A POMOCKY PRI TVORBE QUILLINGU

Lepidlo pouzZivame na zalepenie konca papierového pruzku navinutého pomocou pera do
Spiralky. Vhodné je klasické disperzné lepidlo na papier. Vyhodou je mat lepidlo v male;j
flasticke s uzkym aplikacnym hrotom . Mozno pouZit i Uzky Stetec.

Kruznicova sabléna s rozne velkymi kruhovymi otvormi, pokial chceme dosiahnut rovnaku
velkost stocenych $piralok. Sablédnu viak dobre vyuZijeme predovietkym na ich roztacanie,
pokial ich nerozmotavame volne v prstoch.

Pinzeta moze byt ucinnou pomaockou pri manipulacii s papierovymi prazkami, aj pri Gpravach
zakladnych foriem.




ZAKLADNY POSTUP PRI TVORBE QUILLINGOVYCH TVAROV

Zakladné quillingové tvary si tvorime z navinutého pruzku.
Zacneme tak, ze koniec pruzku navlecieme do hrotu pera. Cely pruzok namotame.

Zmotany pruzok vlozime do Sabldény, alebo ho opatrne rozvinieme v prstoch do
pozadovanej velkosti. Zmotany stred si podrzime v prstoch a koniec pruzku
zlepime lepidlom.

Zo zakladného okruhleho tvaru jemnym stlacanim prstami dosahujeme rézne
dalsie tvary — okvetného listka, dvojlistka, ocka, trojuholnicka, Stvorceka a pod (vid’
obrazky)

Z vlastnych skusenosti viem, Ze najlepsie je zacat tvorbou kvietku s listkami, alebo
si naznacit na podlozke tvar — napr. tvar srdiecka - ktory jednoducho vyplname
quillingovymi tvarmi podla jednoduchého farebného planu.



ZAKLADNY POSTUP PRI TVORBE QUILLINGOVYCH TVAROV




NIEKOLKO NAMETOV PRE TVORBU QUILLINGOVYCH OBRAZKOV

Pre zaCiatoCnikov su vhodné namety , ktoré vyuzivaju zakladné geometrické
tvary,— kruzok, tvar listka, ocka, trojuholnika, stvorca, ktoré vzhladom na zvolenu
kompoziciu radime vedla seba.

Je dobre si vopred zvolit urciti kompoziciu — napr. kvietok, alebo stubor kvietkov,
farebnu skalu , spocitat si pocet potrebnych komponentov (napr. okvetnych listkov)
a po ich vytvoreni ich najskor skisobne zoradit na urcity podklad — az potom ich na
tento podklad postupne lepit. Podkladom moze byt kartdn, ale napr. i tzv. ekomisky
ktoré svojim okruhlym tvarom inSpiruju k centralnym kvetinovym kompoziciam

Jednym z nametov moze byt i povrchova (3D) vyzdoba vianocnych gul , ktoré
mozZeme quillingovymi tvarmi husto lepit vedla seba a pokryt cely povrch
polystyrenovej gule, alebo vytvorit jeden dekorativny motiv a okolie nechat biele.

Pre vytvarne zdatnejSich tvorcov odporuc¢ame kombinaciu kresby - napr. profilu
zenskej tvare, dotvorenej quillingovymi tvarmi vo vybranej Casti obrazku

Mozno si vyskusat i tvorbu drobnych, volnych dekorativnych ozd6b, napr. pre
zavesenie na stromcek, alebo Uzitkovych predmetov (ndusnice).



NIEKOLKO NAMETOV PRE TVORBU QUILLINGOVYCH OBRAZKOV A
DEKORATIVNYCH OBJEKTOV
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